
 

 

、ゆず                                                                    

 

 

 

トトロ通信 
NO,120 

2025 年 7 月号津山・きびの会通信 

〒708-0863 津山市小桁 137-2     

 ℡ 0868-23-0085 

川島宅 23-3294、090-7541-5263 

 

  

2025年度 津山・きびの会 総会、開催される 
 

 

津山・きびの会総会が令和７年４月 26日、野口津山副市 

長をはじめ、多数の来賓を迎えて、盛大に開催されました。 

総合司会の開会宣言、御来賓の祝辞に続き、川島理事長からの挨拶で、総

会が開始され、議事に移りました。 

１ まず、2024 年度の活動報告があり、基本理念である、居場所、就労、

相談、啓発、若者活動を中心に説明があった。支援者・理解者を増やす活

動の一環として、市役所職員に対する人権研修の実施、ピアサポターによ

る、引きこもり経験に基づく相談活動、ピアカフェ・ピアスマイルなど気

軽に集える若者活動、同種の活動をしている他団体との交流、サロンを通

した地域とのつながり活動、近年利用者が増加している居場所での活動

(年間 951人が利用)などについて説明があった。 

２ 次に、昨年度の活動計算書について報告があったが、資金不足によって

幅広い活動に、若干支障も出ていることが、共通認識として、今後の課題

となった。 

３ 今年度の活動については、市民への啓発(理解者の拡大)、他団体や大学

との交流拡大と協働、ピアサポーターの活動による引きこもり者の社会

復帰、活動資金の確保、などを重点項目として行動すること、また、この

４月で創立 20周年を迎えて、記念行事を計画すること、などが確認され

た。 

４ 組織の充実と活動拡大に向けて、理事長を補佐する副理事長を１名か

ら３名に増員する、規約改正の承認の後、役員改選があり、理事・監事の

うち、６名の留任、３名の新任が承認され、直後の理事会で川島理事長が

再任された。 

 

                                           睡蓮がトトロの家に咲きました 

T さんの体験談を聴く会 活動報告 

 

先日、引きこもり経験や障害、現在の仕事に 

ついてお話しする機会をいただきました。 

当日は約 20名もの方にお集まりいただき、会場は満員の盛況と

なりました。 

これまで一緒に活動してきたきびの会の仲間、そして初めてご参

加くださった方々など、多くの方にお越しいただけたことを嬉しく思い

ます。 

皆様の温かい雰囲気に、多くの方々が私を応援してくださっている

のだと改めて実感しました。 

そのおかげで、私自身の経歴や障害について率直にお話しするこ

とができました。 

質疑応答では活発な意見交換ができ、そのやり取りを通じて「自分

は本当はこう思っていたんだ」という新たな気づきを得ることができま

した。 

自分の考えを言葉にして伝えることで、自分自身の理解が深まる

のだと、改めて感じました。 

今回の発表は、私にとってこれまでのきびの会での活動の集大成

となりました。 

このような素晴らしい機会をいただきありがとうございました。 

きびの会と出会えてよかったです。               （T・K） 

 

 

お知らせ 

 7月２６日（土）は毎年恒例の「ソーメン流し」 

ご家族や小桁町内会の皆さんもお呼びして楽しく 

※１１時３０分開始です 
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