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２０２５年新しい年の初めに           

津山・きびの会理事長  川島和子 

 

新年おめでとうございます。 

 

２００５年に会を立ち上げた「津山・きびの会」は 

今年設立 20周年をむかえます。激動の変化の年に入 

っていると感じる年の始まりですが、２０年間本当 

によく続いてきたねと感謝の思いでいっぱいです。 

大きな不安を抱えた家族が、世間という海原で浮きつ沈みつしながら小

舟に出会い、いつの間にか穏やかな心を取り戻し、同じような不安を抱

える人たちを舟べりに誘えるようになりました。皆さんに是非知ってい

ただきたいことがあります。「津山・きびの会」のパンフレットをよく見

てください。会の目的、そして、ちりばめられている言葉は、やっとの思

いで小舟にたどり着いた若者の言葉です。誰かに排除されてきた存在と

しての若者が絞り出した声です。私は、彼らの声を確かに受け止めまし

た。パンフレットに残された言葉は、小舟の進む道しるべであると思っ

ています。 

小舟に最初にたどり着いた私たちは、次の世界にすすみます。どうか

皆さん、当初の若者の声を指針に船が進みますように願います。 

明るい光は、私たちの上にいつもあります。雲を突き抜けた光の世界

です。よき年の始まりを寿ぎます。 
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 おしらせ 

  ❶ 仕事始め  １月４日～ 

  ❷ 定例会  1/11（土）13：30～ 

  ③トトロサロン  1/25（土） １１時～ 

（こんにゃくつくりと一品持ち寄り会 

 

  ※今年も“味噌つくり”２月上旬です、 ご協力お願いします 

 

ぴあカフェ（お話し会）開催報告 

 

目的 

ぴあカフェは、津山きびの会のピアサポーター（ひきこもり経験

者・当事者家族）が主催するイベントです。今回は語り合いを目的

として、お話し会を行いました。 

参加者     9名 

日時・場所 

2024年 10月 19日（土）14時-16時  

津山きびの会トトロの家 

内容 

・自己紹介 

・フリートーク 

・感想 

主催から 

・初参加の方が４名いました。多種多様な話ができて良かったです。 

・参加者の方から「また開催してほしい」という声があり嬉しかったです。 

・今回で一旦ぴあカフェは終わりにしたいと考えています。今までありが

とうございました。 
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