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コンニャク作り体験会 
 秋本番、絶好の行楽日和となった去る１１月２３日、トトロにおいて、コン

ニャク作り体験会が開催されました。これは「ひきこもり対策」への関心から、

「きびの会」の活動に興味を持った美作大学生たっての希望により実現したも

のです。 

当日は、朝早くから、美作大学生６名を含めた有志１６名が集合。最初は体

験するだけと高をくくっての参加でしたが、「若さと熱意」に押され、最終的

には３kgオーバーの見事なコンニャクが出来上がりました。 

 続いて、晴天の下、キャンプさながらの屋外での食事会では、テーブル一

杯に並んだ料理(参加者の持ち寄りが主体)に舌鼓を打ちながらの歓談に、全員

満足の様子でした。 

これで解散となるはずでしたが、美作大学生には、ゼミの研究テーマという

本来の目的が残っており、小生を含めた居残り組は、「きびの会」の活動内容

など、彼女たちの質問に答えることにとなり、しどろもどろの回答に若干の不

安を感じながらも、話は弾み、終わってみれば、午後３時を過ぎていました。 

また、今日一日を通して、今後の「きびの会の 

活動」には若い力がぜひとも必要だと痛感すると 

ともに、普段とはちょっと違った一日に、笑顔で 

「コンニャク作り体験会」を終了することが出来 

ました。参加された有志のさんに感謝します。 

(H.T)  

 

        

 

 

 


