
 

 

トトロでの活動 

 今まで、行事や農作業の節目・アルミ缶運びの際に１，０００円支

給していましたが、毎週木曜日に支給できるように取り組んでいきま

す。活動内容を用意したり、資金の裏付けをきちんとすることなど、

課題がありますが、４月からの実施を目指していきます。 

医療生協での清掃を希望すればできるだけ参加できるような体制を

作っていくことになりました。支給額や参加人数の制約・支援者体制

などの課題もあり、希望通りにはいきませんが、４月をめどに少しず

つ変えていけるといいです。 

 

 

 １月８日に「ＫＨＪ岡山きびの会」の現会長と次期会長候補と他２名と一緒に、

県庁の健康推進課を訪ね、「ひきこもり問題」に関する県の方針について話し合いを

してきました。国は「ひきこもり地域支援センター」を各県と政令指定都市に作り、

ひきこもる人々のサポートをする方針を打ち出しています。 

 岡山県は２００３年の最初のガイドラインが出た時、他県に先駆けて、ひきこも

り者を支援する方針を打ち出し、「ＫＨＪ岡山きびの会」に委託金を出してきました。

しかし、今回の「ひきこもり地域支援センター」の構想には、極めて消極的で、そ

れぞれの保健所でその対応を模索しているところであるとの回答でした。私たちは

ひきこもりに特化した対策をたてることが必要であり、そのためには、是非「ひき

こもり地域支援センター」の設置が必要であるとのお願いをしてきました。 

 各保健所にその対応をお願いしているとのことですので、「津山・きびの会」も近

いうちに美作保健所を訪ね、私たちの願いを是非届けたいと考えています。日時が

決まりましたらお知らせしますので、御都合のつく方はご参加頂ければ幸いです。

よろしくお願いいたします。 

 世の中は、中々私たちの願いを受け入れにくいようですが、新しくホームページ

を立ち上げ、私たちの活動の実態をお知らせしながら、「ひきこもり地域支援センタ

ー」の必要性を訴えて行きたいと思います。もうしばらくお待ちください。 
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 今年の大豆収穫高は去年の半分

ぐらいですので、味噌の生産も半分

ぐらいになります。 

 1月 31日（金）に、豆を洗い、釜

を洗い、炊きつけの準備をして、翌

日の２月１日（土）の９時頃から火

をつけ炊き始め、13時頃には、豆が

軟らかくなり、味噌繰りができるよ

うになり、16時頃には 

60 ㎏程の味噌の元が出来上がる予

定です。皆さんご参加ください。  

 

 

 

 豆をこなす作業は、おおま

かには終了しました。これか

らの善別作業が大仕事です

ので、トトロに来ていただい

て、お手伝いをよろしくお願

いします。 

 

 

 

 

 

 

 今年も一緒に“手作り”

しましょう。興味のある方は

レシピ差し上げます。ただ

し、ご注意申し上げますがア

ルミの鍋は内側が変色しま

すので専用にされることを

お勧めします。 

当日はお刺身でいただき

ましょうね、お楽しみに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 鍋奉行は、どなた・・・？ あなたの出番ですよ。 

トトロの家の会食は、料理上手な会員さんが手作りしてくれた料理が満載です。美

味しい食事から幸せが広がり、みんなの笑顔が気球に乗って地域に、幸せの種を蒔

いていくでしょう。トトロの家にご縁のある方、ない方、皆さんで楽しい時間を過

ごしましょう。ゲームや自慢の声、かくし芸などで、もう一人のあなたを皆さんに

ご紹介ください。 （１月２１日までに出欠知らせて頂けると有難いです。和子） 

トトロ通信 NO,22 
２０１4年２月号 

  津山・きびの会通信 

〒708-0863 津山市小桁137-2     

 ℡ 0868-23-0028 

川 島 宅 23-3294 、

090-7541-5263 

 

 

 

 昨年、ヨーガをして好評でした、

親子プロジェクト。現在計画中で

す。アイディアとスタッフ募集中で

す。計画段階からぜひご参加を!! 


